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Vous lisez le premier numéro de l’année de notre Yepa ! alors que la saison 
des vœux vient de se terminer. Depuis le 1er janvier chacun vous souhaite 
donc avec une jolie carte, lors d’une cérémonie, entre deux bises ou encore 
par texto : des petits et grands bonheurs, la santé, la sérénité… De tout cœur 
nous nous associons à vos proches et reformulons pour vous tous ces vœux… 
« et en mieux !».
Parfois certains ajoutent : « Et des sous dans le porte-monnaie » !
Bien sûr, l’argent ne fait pas le bonheur, mais soyons sincères : il y contribue. 
En 2023, les résultats de notre collecte et de nos actions de solidarité se 
sont maintenus. Le contexte économique nous faisait pourtant craindre le 
pire, mais vous avez été au rendez-vous. Les services associatifs comme la 
Mascotte, le lien entretenu avec les retraités des ESAT ou encore les anima-
tions à destination des enfants et des familles, ne sont possible que grâce à 
votre générosité. Merci !
L’argent public, celui de la solidarité dite nationale, par contre nous manque. 
Le Président de la République nous a pourtant annoncé 50 000 « solutions 
». Certes les personnes qui vivent avec un handicap nous posent parfois des 
questions énigmatiques…  mais NON, ils ne sont pas des « problèmes » ! C’est 
à la société dans son ensemble qu’appartient le devoir de les accueillir. A 
force de ne pas vouloir dire les choses, on oublie que les mots ont un sens. 
La situation est très simple à comprendre : de nombreuses familles sont dans 
une situation de désespoir, simplement parce qu’aucune structure adaptée 
ne peut accueillir leur proche. Des familles nous ont sollicités, car elles sont à 
bout : nous devons les écouter, et tout faire pour les épauler.
L’argent public manque aussi pour assurer la qualité de l’accompagnement et 
préserver l’attractivité de nos établissements pour les professionnels. Les re-

valorisations des salaires de nos professionnels, légitimes et nécessaires n’ont été que partiel-
lement financées. Nous continuerons à nous battre pour obtenir de légitimes évolutions.
Le secteur associatif non lucratif, tenu par des bénévoles est également moins bien considéré 
que le secteur privé lucratif tenu par des actionnaires. Pour preuve : fin décembre, le ministre 
de l’économie et des finances autorisait les EHPAD privés à augmenter leurs tarifs de 5,48%. 
Pour ce qui concerne les établissements de notre association, non seulement les évolutions de 
nos budgets sont bien moins importantes ! 
Pour autant, nous pouvons compter sur « l’esprit Apei ». Vous trouverez dans les pages qui 
viennent les réalisations, les animations, les sourires mais aussi les projets qui fourmillent. 
Nous les devons aux professionnels mais aussi aux bénévoles, que nous ne remercierons ja-
mais assez. N’hésitez-pas à nous rejoindre, nous serons heureux de vous accueillir.
En 2024, le sport sera un formidable outil pour promouvoir la solidarité. Cultivons la cohésion 
et le bien-être. Comme toujours, comptons sur notre trépied. C’est l’entente entre les per-
sonnes vivant avec un handicap, les professionnels et les familles, qui fait vivre notre projet 
associatif. 
Bravo à tous, vous êtes l’essence de notre association.
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ACTUALITÉS

Ce vendredi 12 janvier 2024, professionnels, 
familles, personnes accompagnées, amis 
et partenaires de notre association se sont 
réunis pour célébrer tous ensemble la nou-
velle année.  À cette occassion, le thème 
de l’année 2024 a été annoncé : «Sport, 
Éthique et Valeurs». 
L’année 2023 a également été mise à l’hon-
neur avec un retour sur les actions menées, 
placées sous le thème de l’éthique. Olivier 
Bérut et Estelle Michenot ont partagé les 
réussites, les défis surmontés et les mo-
ments forts qui ont marqué cette année. 

Thibaud Legleye a clôturé  la cérémonie en 
exprimant sa gratitude envers toutes les 
personnes présentes, soulignant l’ensemble 
des projets réalisés et ceux à venir dans 
tous les pôles de l’association. 

La soirée s’est conclue par un cocktail dina-
toire, offrant l’occasion aux participants de 
partager un moment convivial !

CÉRÉMONIE DES VOEUX : ÉTHIQUE, SPORT ET 
VALEURS SERONT À L’HONNEUR EN 2024

BIENVENUE À VALÉRIE THIAULT, LA NOUVELLE 
DIRECTRICE DU PÔLE TRAVAIL 

Bonjour Valérie, pour-
riez-vous vous présenter 
en quelques mots ? 
« Je m’appelle Valérie 
Thiault, j’ai 49 ans. Avant 
d’arriver à l’Apei de Lens 
et environs, j’étais direc-

trice de l’ESAT du Roitelet 
de l’Apei Papillons Blancs 

de Roubaix-Tourcoing pen-
dant 9 ans. Je souhaitais rester 

au sein du mouvement parental Apei dont 
je partage les valeurs tout en ayant de nou-
veaux challenges professionnels. »

Pourquoi rejoindre le Pôle Travail de l’Apei 
de Lens et environs ? 
« Le Pôle Travail de l’Apei de Lens et environs 
propose de nombreux secteurs d’activités 

totalement nouveaux pour moi, comme la 
métallurgie, les espaces verts ou encore la 
menuiserie. Tous les secteurs du Pôle Travail 
représentent beaucoup d’enjeux et de défis 
! J’ai envie d’apporter mon regard neuf, de 
créer et développer de nouveaux projets en 
préservant les réalisations et le dynamisme 
apportés par mon prédécesseur. »

Comment s’est déroulée votre arrivée dans 
l’association ? 
« J’ai été très bien accueillie par tous les 
professionnels du Pôle Travail et de l’asso-
ciation. Je fais connaissance avec les ou-
vriers et j’essaie de retenir les noms et par-
cours des 300 travailleurs c’est un excellent 
stimulant pour la mémoire ! »
 

Arrivée en ce début d’année 2024, Valérie Thiault succède à Pierre-Yves Dujardin. Nous 
l’avons rencontrée afin d’en apprendre plus sur elle. 
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Les pulls les plus festifs étaient de sortie ce vendredi 15 décembre 2023 ! Tous les établis-
sements ont fait preuve de créativité pour participer à cette journée . 
C’était un festival de couleurs, de motifs et de bonne humeur qui a envahi l’Apei de Lens 
et environs !  Un grand merci à tous ceux qui ont joué le jeu. 

UNE JOURNÉE POUR METTRE SON PLUS 
BEAU PULL DE NOËL  

Le 17 novembre, c’était la Journée Nationale 
du Duoday, une initiative qui vise à promou-
voir l’inclusion professionnelle. 
De nombreuses personnes ont répondu à 
l’appel du côté de l’Apei de Lens, notam-
ment dans notre Pôle Habitat et Vie Sociale 
et notre Pôle Travail Schaffner. 

Un grand bravo à nos participants : 
Jean-Bernard et Ghyslaine à Action, Céline 
à «L’Autre Estaminet», Christopher à Inters-
port, Liliane à Okaïdi, Kilian à SIA Habitat, 
mais aussi Hervé et Jean-Pierre à Lidl. Ils 
étaient tous très investis et fiers de vivre 
une journée dans un nouveau métier ! 
Merci également aux professionnels ac-
cueillants qui ont apporté leur soutien et 
ont bien reçu nos participants.
Une mention spéciale à Jonathan et Cyn-
thia, travailleurs d’ESAT, qui ont eu l’op-
portunité de participer au Duoday au sein 
même de l’Apei de Lens. Bravo à eux pour 
leur engagement ! 

DUODAY 2023 :  L’INCLUSION AU TRAVAIL  ! 
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VIE DES ÉTABLISSEMENTS

Le samedi 9 décembre 2023, le Pôle Ac-
compagnement Vers une Vie en Auto-
nomie est fier de s’être mobilisé pour le 
Téléthon et d’avoir ainsi pu contribuer à 
la lutte contre les maladies rares et neu-
romusculaires. 

En partenariat avec le CCAS de Lens, 
les professionnels et les personnes ac-
compagnées se sont retrouvés au centre 
social Vachala de Lens pour y proposer 

plusieurs animations : défi vélo,  vente de 
pâtisseries, de vêtements, livres et jouets 
d’occasion…

La mobilisation ne s’est pas arrêtée là. Elle 
s’est poursuivie jusqu’au 28 janvier 2024 
par la collecte des piles usagées dans le 
cadre de l’opération « 1 pile = 1 don, de 
l’énergie pour le Téléthon » proposée par 
la société Batribox. 

LE PAVVA A RELEVÉ LE DÉFI ! 

LE CALENDRIER DE L’AVENT DU FOYER
Le mois de décembre a été propice à se 
faire plaisir mais également à faire plaisir. 
Normalement, on peut dès le premier jour 
profiter du calendrier de l’avent et logi-
quement manger un bon petit chocolat. 

Mais cette année, le Foyer les Horizons 
a décidé d’opter pour un calendrier de 
l’avent sous une forme différente. Au lieu 
d’y trouver des chocolats, habitants et 
professionnels y ont intégré des bonnes 
actions.
Ainsi, tous les jours, chaque personne 
pouvait faire plaisir à quelqu’un en lui of-
frant un chocolat par exemple comme Jus-
tine le fait à un professionnel, en portant 
les courses, en faisant rire une personne 
triste, demander pardon à quelqu’un 
qu’on a blessé…

Une bonne initiative que les habitants ont 
très bien perçue !
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Une nouvelle Unité d’Enseignement Elé-
mentaire pour Autistes implantée à l’école 
Berthelot de Lens a accueilli les premiers 
élèves le lundi 18 décembre. 
Les 5 enfants bénéficient d’interventions 
pédagogiques et éducatives avec des 
inclusions dans leur classe de référence. 
L’équipe pédagogique se compose d’une 
éducatrice, d’une AES, d’une enseignante 
spécialisée et d’une AESH. 

UEEA : UN DISPOSITIF D’INCLUSION 
SCOLAIRE EN PLUS AU PÔLE EN FANCE 

PARTICIPATION À L’URBAN TRAIL 
DE LENS ! 

Le samedi 25 novembre 2023, à partir de 
18 heures, 3500 coureurs participaient à 
l’Urban Trail de la Sainte Barbe, organisé 
par l’Agglomération de Lens-Liévin…. Et 
parmi eux, il y avait l’IME Léonce Malécot. 

3 jeunes Maxime, Thibaut, Bilal…. accom-
pagnés par Mohammed l’éducateur spor-
tif…. 9 km, en courant, 23 sites explorés, 

vitesse, découvertes, entraide dans le 
froid mais toujours avec la bonne humeur 
! Et ils ont été exceptionnels !
Merci au club d’Athlétisme de Lens qui les 
a invités gracieusement à cet évènement. 

Bravo à tous et vivement l’édition 2024 !
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LE PÔLE TRAVAIL FÊTE LA FIN 
DE L’ANNÉE ! 

Le 19 décembre, les fins gourmets du Pôle Travail ont apprécié le traditionnel repas festif 
de Noël. Travailleurs et professionnels ont répondu également au défi de cette journée : 
porter un pull moche ou un accessoire de Noël ! Cette année, une carte cadeau a été re-
mise à chaque travailleur pour des petits plaisirs…. Convivialité et bonne humeur étaient au 
rendez-vous !

UN FORUM POUR LE SOUTIEN  
Pour répondre aux besoins et attentes 
des travailleurs dans le domaine de l’ac-
compagnement vers le développement de 
l’autonomie et la citoyenneté, le service 
médico-social a diversifié les activités pro-
posées en soutien. 
Une enquête a été menée auprès de 
chaque travailleur pour recenser leurs 
souhaits et permettre de travailler sur les 
thèmes retenus. 

Les 27 et 28 novembre dernier, un forum 
de soutien a été organisé pour permettre 
aux travailleurs de découvrir les activités 
dispensées en interne ou par le biais de 
prestataires extérieurs. Habiletés sociales, 
marche, relaxation active, … sont de nou-
velles activités. 
Fabienne B. témoigne : « J’ai découvert 
plein d’activités qui pourraient m’aider 
dans ma vie de tous les jours. Ce forum 
m’a permis d’avoir de nouvelles envies et 
d’autres projets. Par exemple, faire de la 
sophrologie, de la marche ».
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LA SEMAINE DU GOÛT ÉTAIT AU 
RENDEZ-VOUS

SORTIE AU LOUVRE-LENS 

Du 16 au 22 octobre, la Marelle a élaboré un 
code couleur vestimentaire et alimentaire 
tous les jours de la semaine en lien avec les 
fruits/légumes. Le lundi a eu lieu la réalisa-
tion d’un pudding ainsi qu’un Master Chef.
Le lendemain, le pudding a été décoré par 
les habitants sur le thème d’Halloween sui-
vi d’un quizz sur les fruits et légumes. Pour 
finir, un petit déjeuner pré-olympique a été 
proposé le jeudi avec animation concer-
nant le sport et la santé. Cette semaine a 
été amusante et agréable. 

 
       
                         

Ce samedi 9 décembre 2023, Aurore, Cé-
line, Maurice et Emmanuel se sont rendus 
au Musée du Louvre-Lens, dans le cadre de 
l’exposition temporaire « des animaux fan-
tastiques ». 
Ils ont vu déambuler «Pazuzu », le roi des 
démons du vent (géant façonné par l’ar-
tiste Dorian avec la collaboration de cer-
tains habitants de la Marelle et de centres 
sociaux de Lens et Liévin) au rythme des 
djembés. 
Les habitants de la Marelle ont pu partici-
per à un atelier créatif pop-up, animé par 
une autre artiste et ont ainsi fabriqué leurs 
créatures pop-up personnalisées. C’était 
un après-midi fantastique ! 

 
 
       
                         

Le lundi 25 décembre, après le délicieux 
repas de Noël préparé par l’équipe de la 
cuisine de la Marelle, le père Noël et son 
lutin sont venus pour offrir les cadeaux de 
Noël à tous les habitants de la Marelle dans 
la joie et la bonne humeur. Ils ont tous été 
gâtés pour leur plus grande joie ! 

Même Sabrina qui était à l’hôpital ce jour-là 
a eu la visite du lutin en chef !

 
 
       
                         

VIVE NOËL ! 
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UN NOUVEAU PARCOURS DE L’HORREUR 
AVEC DES FRISSONS GARANTIS !

Au foyer de vie les Glycines, on ne fait pas les 
choses à moitié pour fêter Halloween. Dès l’en-
trée, les portes se sont refermées derrière les 
visiteurs, les baignant ainsi dans l’obscurité. 
Les personnages angoissants ont fait vivre une 
expérience horrifique.  Malgré la rumeur de la 
présence d’un clown mal intentionné caché 
dans un endroit du parcours, armé d’un cou-
teau pour attaquer les visiteurs au hasard, les 
enfants et parents n’ont pas été hésitants ! En 
une après-midi, le parcours a accueilli plusieurs 
visiteurs, repartis avec quelques friandises ou 
pâtisseries pour faire passer cet horrible mo-
ment de bonheur.

Impulse est le maître mot du café associatif, 
« L’autre Estaminet » dans Lens, où l’humain 
est mis en avant jour après jour. Anthony, Jé-
rôme et Stéphanie, 3 personnes du Pôle Habi-
tat et Vie Sociale s’y rendent chaque semaine, 
pour y travailler.
L’inauguration de ce projet a eu lieu en Dé-
cembre. Ils ont soutenu le projet en tenant un 
stand durant cette journée : Frédéric était sur 
la présentation du stand #Rue Voltaire, Sébas-
tien au stand numérique et Jérôme au service 
en salle de l’estaminet.

Tous trois dans leur élément, ils ont été impli-
qués et participatifs ! 

INAUGURATION DU PROJET IMPULSE 

LE REPAS DE NOËL DU SAJ 
Paroles de personnes accompagnées : 
« Pour notre repas de Noël, nous avons choisi 
pour la deuxième année, de retourner à l’au-
berge de l’oiseau perdu de Merville, dans une 
jolie salle décorée. »
« Nous avons été accueillis et servis chaleureu-
sement par l’équipe du restaurant, qui nous a 
préparé un bon repas ».
« Nous avons passé un agréable moment. 
L’animation était au rendez vous, nous avons 
dansé, chanté ».
« C’était tellement bien que l’on souhaite y re-
tourner l’année prochaine ».
« Nous avons eu la visite de M. Desmulier et 
Nathalie. Nous avons reçu un casque à réalité 
numérique, en cadeau pour le SAJ ».



Notre association est fière de vous annoncer 
l’officialisation d’une labellisation S3A avec la 
Ville de Wingles !
En effet, 21 agents des différents services de 
la ville ont été sensibilisés par les différents 
membres de notre commission S3A.
L’objectif ? Permettre aux personnes vivant 
avec un handicap d’être mieux accueillis dans 
les différentes structures de la commune.
Un grand merci à l’ensemble des personnes 
présentes ce vendredi 20 octobre lors de la 
signature officielle pour leur accueil et leur en-

gagement à rendre la société toujours plus in-
clusive.
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VIE ASSOCIATIVE

SIGNATURE D’UNE CONVENTION S3A 
AVEC LA VILLE DE WINGLES 

LE CONGRÈS NOUS AUSSI À VALENCIENNES
En novembre notre délégation locale a eu 
l’immense plaisir de participer au congrès 
de Nous Aussi à l’Université de Valen-
ciennes, avec l’appui de l’Unapei et des 
Apei de Valenciennes et Lens. Une journée 
riche en partages avec pas moins de 400 
personnes présentes !
La matinée a débuté avec une assem-
blée générale, suivie d’une après-midi de 
congrès portant sur la thématique du «re-
gard». Un regard porté par les autres, mais 
surtout, le regard que portent les personnes 
vivant avec un handicap sur elles-mêmes.

Plusieurs prises de paroles ont rythmé ce 
congrès, comme celles de Luc Gateau, pré-
sident de l’Unapei et Thibaud Legleye, pré-
sident de notre association.
Les échanges ont été nombreux, et certains 
participants ont brillamment montré leurs 

talents à travers du slam, des chansons, et 
même des interventions théâtrales !
Une pensée émue a été partagée lors de 
l’hommage rendu à Lahcen Er Rajaoui et 
Ludovic Pruvot, rappelant l’importance de 
la solidarité et du soutien au sein de Nous 
Aussi.

La journée s’est conclue en beauté par une 

UN MATCH DE FOOT À AVION ! 
Les retraités d’ESAT ont eu la chance d’assister 
au match de foot U19* du RC LENS contre Sé-
ville. Ils ont été chaleureusement accueillis dès 
leur arrivée au stade Blin où le déjeuner leur a 
été offert. Après le coup d’envoi, les retraités 
ont encouragé les jeunes du RC LENS par des 
cris et des applaudissements : c’était l’eupho-
rie ! Après toutes ces émotions, les retraités 
sont retournés à la buvette pour se réchauffer 
autour d’une boisson chaude sans oublier de 
débattre sur le match.

U19 : Catégorie de compétition réservée aux joueurs entre 17 et 19 ans maximum. 
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DES ATELIERS NUMÉRIQUES POUR 
LES AIDANTS 

Aujourd’hui, de plus en plus de démarches 
administratives nécessitent de maîtriser 
les outils numériques ainsi que les diffé-
rents sites internet. Ainsi, le quotidien des 
aidants de proche en situation de handi-
cap se complexifie, renforçant parfois des 
situations d’épuisement, d’isolement, des 
ruptures de droit... 

C’est pourquoi le service d’aide aux familles 
et aux aidants s’est associé à Emmaüs 
Connect pour proposer des ateliers numé-
riques gratuits pour les aidants au sein des 
locaux de l’Apei de Lens depuis novembre 
2023. Chaque vendredi, de 10h00 à 15h00, 
les aidants se sont réunis par groupe de ni-
veaux. 

Compte tenu de la forte demande, les ate-
liers ont été prolongés en janvier et février 
2024 ! 

Du 11 au 15 décembre, la magie des ré-
cits s’est installée dans la yourte de l’es-
pace culturel  lors du Festival du Conte en 
Yourte ! 
Avec la participation de nombreux pro-
fessionnels de l’association mais aussi de 
troupes professionnelles, chaque journée 
a été une célébration de la diversité des 
contes, partagée avec un public tout aussi 
varié et passionné.

La clôture du festival le 15 décembre a été 
marquée par une veillée, présentée par  
Thierry Moral, qui a enchanté le public avec 
les contes de Ch’nord. Un moment chaleu-
reux, empreint de rires, d’émotions et de 
partage ! 

LE FESTIVAL DU CONTE EN YOURTE 



13WWW.APEI-LENS.ORG

À LA MASCOTTE, ON N’A PAS LE TEMPS 
DE S’ENNUYER !  

Le 13 décembre, le service a pris plaisir à 
participer au festival du conte lors d’une 
lecture le mercredi au matin. Benjamin, 
Christiane, Jérôme et Thibault ont donné 
vie à deux contes de Noël accompagnés 
par des bénévoles devant des enfants et 
des adultes. 

Début décembre, Kévin accompagné des pro-
fessionnels, a tenu un stand et a vendu plusieurs 
créations de La Mascotte au Marché de Noël du 
Foyer de Vie les Glycines. 

Le 12 décembre, l’intégralité de la Mascotte s’est 
regroupée dans les locaux de La Marelle afin de 
partager son repas de Noël. Au programme : fous 
rires, danse, défilé des pulls de Noël et stand 
photo ! 

À La Mascotte, on n’a pas le temps de s’ennuyer ! 

Voici un résumé des activités de la Mascotte en décembre : 

Et enfin, du 15 au 22 décembre, les per-
sonnes accueillies à La Mascotte ont 
confectionné et distribué les jacinthes ain-
si que les choco’Mascotte qui ont eu un 
grand succès. Ils ont également accueilli 
les personnes lors de l’ouverture du Mar-
ché de Noël de la Mascotte durant une se-
maine de 9h à 16h.

Pour résumer, c’était un décembre haut en 
couleur !

Début décembre 
Marché & repas de Noël 

13 décembre
Festival du Conte 
en Yourte 

Du 15 au 22 décembre
Marché de Noël 

et Opération Choco’Mascotte



14 Journal de l’Apei de Lens et environs

DOSSIER

RÉTROSPECTIVE 
   

Ethique, 
vous avez dit éthique ? 

En 2023, un grand changement a eu lieu dans 
notre association : Jacques Brelot, après 24 
ans de présidence, a officiellement passé 
le relais à Thibaud Legleye lors du Conseil 
d’Administration du 12 juin 2023. 
À cette occasion, Thibaud Legleye avait sou-
haité adresser quelques mots :  « La prési-
dence de notre association est un honneur. 
Mon mandat s’inscrira dans la pleine conti-
nuité des actions engagées et dans le strict 
respect des valeurs de notre association et 
du mouvement parental auquel je suis fon-
damentalement attaché.
Je m’appuierai bien sûr, sur le directeur gé-
néral, le comité de direction et l’ensemble 
des collaborateurs de l’Apei, mais aussi sur 
le Conseil d’Administration et le Bureau com-
posés par les représentants des familles, 
amis et personnes vivant avec un handicap, 
élus par l’Assemblée générale ! » 

Alors que nous entamons cette nou-
velle année, l’Apei de Lens et envi-
rons est fière d’annoncer que 2024 
sera placée sous le signe du sport, de 
l’éthique et des valeurs. 

Mais avant d’entamer ce nouveau 
chapitre, revenons sur les moments 
marquants de l’année 2023, qui avait 
pour thème l’éthique. 

Dans ce dossier, vous retrouverez 
également les vœux des familles, 
professionnels et personnes accom-
pagnées par notre association pour 
l’année 2024 ! 

L’arrivée de Thibaud
 Legleye à la présidence 

de l’association  
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Ethique, 
vous avez dit éthique ? 

Mais c’est quoi l’éthique ? 

Dans le cadre de l’année sur l’éthique, 5 
films ont été tournés dans nos établisse-
ments et diffusés tout au long de l’année, 
afin de mieux comprendre les enjeux liés à 
l’éthique. 
Et qui de mieux placé que le détective 
Sherlock Holmes, spécialiste en « trucs qui 
clochent » pour mener une telle enquête ? 
Si vous souhaitez voir ou revoir les films sur 
l’éthique, rendez-vous 
sur la chaîne YouTube 
de l’Apei de Lens et 
environs en flashant le 
QR. Code ! 

Le séminaire du PAVVA 
En 2023, la PAVVA s’est rassemblé afin 
de travailler en commun sur le projet de 
pôle !
Ce fut une bonne journée de réflexion 
autour de plusieurs thèmes tels que le 
développement durable, développer le 
pouvoir d’agir en facilitant l’inclusion 
numérique par exemple, développer la 
citoyenneté des personnes accompa-
gnées, personnaliser le soutien apporté 
aux personnes accompagnées. Plusieurs 
idées ont été proposées par les équipes. 
 

Visite du dispositif 
Habitat 
En 2023, les habitants et professionnels du 
Foyer les Horizons ont pu visiter le Dispo-
sitif Habitat en cours de construction afin 
de permettre aux habitants de se rendre 
compte de l’ampleur des travaux et aussi 
de se projeter dans leur futur appartement.  
!
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Nous étions près de 350 personnes réunies 
au SAJ le Domaine des Ecureuils le mardi 20 
juin 2023 pour fêter tous ensemble la Fête 
de la Musique ! 

La journée a débuté par un concert des Zy-
cos, suivi de plusieurs chants de la chorale, 
des quizz musicaux, des démonstrations de 
Bao Pao, des jeux anciens… sans oublier le 
concours de création d’instruments ! Et en-
core une fois, merci à tous d’avoir rendu cet 
événement de la Fête de la Musique mémo-
rable ! 

RETOUR SUR DE BEAUX ÉVÉNEMENTS
ASSOCIATIFS ! 
Faites du son ! 

La cérémonie de 
parrainage de Patrick 
et Emilie  

La route du Louvre-Lens 
Personnes vivant avec un handicap, familles, 
professionnels et proches... Nous étions près 
de 130 personnes à participer à la randonnée 
de 9 kilomètres de la Route du Louvre-Lens 
sous les couleurs de l’Apei de Lens ce same-
di 13 mai 2023.

Une randonnée qui s’est déroulée sous le so-
leil et dans la bonne humeur et qui a été sui-
vie d’un moment convivial à la Marelle.

Un grand bravo à tous les participants pour 
l’accomplissement de ce beau challenge 
sportif ! 

Ce vendredi 10 Février, de nombreuses per-
sonnes ont pu assister à la cérémonie de 
parrainage entre Emilie, une professionnelle 
et Patrick, un habitant du Foyer de Vie les 
Glycines.

L’objectif de cette belle cérémonie ? Mettre 
en avant un lien unique qui unit deux per-
sonnes au sein de notre association. Le lien 
de parrainage est une réponse à l’isolement 
social, au besoin de repère, de soutien et 
d’entraide. 

Un grand merci à toutes les personnes pré-
sentes pour célébrer et officialiser ce parrai-
nage ! 
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RETOUR SUR DE BEAUX ÉVÉNEMENTS
ASSOCIATIFS ! 
Faites du son ! 

Un Beau succès pour l’édition DuoDay 2023
Cette année, plus de 50 travailleurs de l’ESAT 
ont pu découvrir différents secteurs profes-
sionnels, observer les processus de travail, 
et participer activement à certaines tâches. 
Coiffeur, équipier polyvalent dans la grande 
distribution, serveur dans un café, animateur 
en EHPAD ou en milieu scolaire…. la liste des 
métiers découverts est longue ! Merci aux 
entreprises qui se sont engagées. 

De nombreux aidants présents au café 
des aidants 

Lancé en 2022 grâce au soutien financier 
du Conseil Départemental du Pas-de-
Calais, le café des aidants « L’Entracte » 
n’a cessé de fidéliser les aidants lors de 
chaque rencontre mensuelle en 2023. 
Ces derniers apprécient cette parenthèse 
conviviale et d’échanges autour de thèmes 
et mets variés. 
Le café des aidants continue en 2024 !

Femme d’aujourd’hui, 
femme de demain 

Le repas des familles 
et la kermesse de la 
Mascotte 

Le repas des familles s’est déroulé sous la 
forme d’une auberge espagnole, un moment 
convivial et ensoleillé où la bonne humeur et 
les échanges étaient au rendez-vous. 

La kermesse, malgré un temps incertain,  a 
permis a tout le monde de partager un mo-
ment agréable et festif autour d’un concours 
de photos, de gâteaux et de jeux.

Le 11 mars 2023, le Pôle Habitat et Vie So-
ciale a organisé un vide dressing « Femme 
d’aujourd’hui, Femme de demain», dans 
le cadre de la journée internationale des 
droits des femmes. Les exposants ont 
reçu la visite de nombreux visiteurs à la 
salle des fêtes de Grenay. Cette journée 
était organisée au profit du service asso-
ciatif la Mascotte et a permis de récolter 
761,60€ ! La journée s’est clôturée par une 
soirée « carnaval » ! 
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DU BÉNÉVOLAT ET DE LA SENSIBILISATION 

Plusieurs séances de sensibilisation aux dan-
gers d’internet ont eu lieu en 2023, grâce à 
un partenariat avec la police.
Elles ont été proposées à des personnes ac-
compagnées par le SAMO mais également à 
des travailleurs d’ESAT du pôle Travail.

Sensibilisation aux 
dangers d’internet pour 
le SAMO

Octobre Rose 
au PAVVA 
Organisée par la commune de Loos-en 
-Gohelle, le PAVVA a pu rejoindre les 
différentes associations locales pour un 
afterwork « Apé’Rose ». De nombreuses 
animations ont pu être proposées. 
L’équipe médicale du PAVVA et Pasca-
line, habitante du Foyer d’hébergement 
« Les Horizons » ont animé avec succès 
un stand d’informations et de préven-
tion sur le cancer du sein avec des outils 
adaptés. 

Diffusion du film 
«tu veux ou tu peux pas»  

Le Père Noël vert  

Suite au visionnage du film «Tu veux ou tu 
peux pas ?»,  réalisé par le  foyer de vie le 
Rex Meulun, les personnes accompagnées 
par le Pôle Habitat et Vie Sociale, les familles 
et les professionnels  se sont exprimés sur 
la vie affective et la vie sexuelle, sujet par-
fois tabou pour certains ou plus libéré pour 
d’autres.
La matinée s’est terminée par un repas convi-
vial sous la forme d’une auberge espagnole.

En fin d’année, le foyer de vie les Glycines  
a lancé son opération «Père Noël vert». Une 
action solidaire qui a récolté de nombreux 
jouets pour les enfants du Secours Populaire 
de Grenay. Les habitants ont accueilli le Père 
Noël qui a pris de l’avance, mais un véritable 
assistant solidaire du père Noël. Tout vêtu de 
vert, il a distribué de jolis cadeaux aux en-
fants, suivi d’une dégustation de chocolats 
et pâtisseries pour clôturer ce moment de 
partage.
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DU BÉNÉVOLAT ET DE LA SENSIBILISATION DES ÉVÉNEMENTS FESTIFS DANS LES 
ÉTABLISSEMENTS ET SERVICES ! 

Un spectacle de danse country 
pour les retraités d’ESAT 

En décembre, deux groupes de danseurs 
country sont venus présenter leurs spec-
tacles. Les retraités se sont laissés transpor-
ter dans un monde de bottes, de chapeaux 
avec des musiques western, suivi par l’arri-
vée surprise du père Noël. Les retraités ont 
terminé cette fin d’année avec des chants et 
des photos souvenirs. Une tradition qui reste 
importante pour tous.

Premier marché de Noël pour le Pôle Travail 

Les 09 et 10 décembre, le Pôle Travail a par-
ticipé à son tout premier marché de Noël, 
organisé par l’Union des Commerçants et 
Artisans de Grenay. Compositions florales, 
sapins en bois, décorations de table... Les 
ateliers couture et menuiserie ont fait preuve 
de créativité en proposant de multiples pro-
duits « made in ESAT » pour répondre aux 
goûts de tous. Un grand merci à Sylvie, Loui-
sine, Henriette, Michaël, Marc, Marie-Hélène 
et Marie-Ange pour leur engagement et leur 
disponibilité, et aux équipes du bois, de la 
couture, sans oublier Sophie,  pour ses fabri-
cations spécifiques !

Les nombreux événements du Pôle Enfance 

Karaoké en Makaton et matinée de sensibi-
lisation pour les familles, barbecue des sor-
tants, transfert à Olhain, journée festive du 
SESSAD, Léonciades en mode «kermesse»...

Les événements et journées festives ont 
été tellement nombreux au Pôle Enfance en 
2023, qu’il est difficile d’en choisir un seul ! 
Vivement 2024 pour profiter de nouveaux 
moments festifs au Pôle Enfance ! 
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« Pour 2024, je souhaite 
continuer à travailler au 
siège avec Sandrine et 

Marie-Pierre parce que c’est bien. » 
Christine Liévin, habitante de la Marelle 

VOS VOEUX 
POUR 2024

« Pour 2024, je 
souhaite une bonne 
santé pour maman, 
mon frère et les 
habitants de la 
Marelle. » 
Maurice Pierpont, 
président du CVS et 
habitant de la 
Marelle 

« J’aimerais que la gestion des imprévus du

 déménagement se fasse dans la joie et la 

bonne humeur ! » 

Céline Delcroix, cheffe de pôle du PAVVA

« Je souhaite que le déménagement se passe dans les 

meilleures conditions pour les habitants et les profes-

sionnels. » 

Gregory Goubet, Accompagnement Educatif et Social au 

Foyer les Horizons 
«  À la vôtre ! 

meilleurs vœux ! » 
Florent Piccolo, 

habitant du Foyer de Vie 
les Glycines 

« Bonne année... et 

faisons la fête ! » 

Amaury 

 
« Je vous présente mes meilleurs vœux de bonheur, 

de santé et de réussite. Que cette nouvelle année soit 

riche en projets personnels et professionnels. » 

Laurie, professionnelle à l’IME Léonce Malécot 

« Mon vœu de cette année : j’aimerais marcher. 
» Frank, accompagné par la Mascotte

« Mon vœu de cette année est de continuer la 
Mascotte en plus de l’ESAT. Encore une année 
de passée, encore une bougie de soufflée, 
encore une année de passée ! » 
Bruno, accompagné par la Mascotte 
 



Journal de l’Apei de Lens et environs

21WWW.APEI-LENS.ORG

« Pour 2024, nous souhaitons que tous les professionnels 
oubliés du Ségur aient enfin droit à cette reconnaissance. » 
Les secrétaires, chauffeurs-accompagnateurs, toute l’équipe 
de la cuisine, les lingères, les agents de maintenance, les 
cheffes de service technique et comptable et la directrice du 
Pôle Médicalisé 

« Pour 2024, j’aimerais aller rapide-

ment vivre à l’UVPHA de Méricourt »

Jean-Pierre Rudent, habitant 
du Foyer les Horizons

« Pour 2024, je veux 

faire la fête avec tous 

mes amis ! »

Martine Delille, 

habitante du Foyer de 

Vie les Glycines 

« On souhaite avoir des sous pour profiter ! » Jean-René Faine et Stéphanie Dasilva, habitants du Foyer de Vie les Glycines 

« Pour 2024, je 

souhaite une très 

bonne année à tout le 

monde, et de bien 

travailler ensemble. » 

Ahmad, ouvrier du 

Pôle Travail 

« Bonne année ! 
Bonne santé à tout 
le monde ! Plein de 
bonheur, et du 
courage ! » 
Romario, ouvrier du 
Pôle Travail 

« Bonne année et 
bonne santé ! » 
Esteban, accueilli à l’IME
Léonce Malécot 

Bonne année, Bonne santé et des cadeaux pour 

tout le monde…. et aussi l’apéro ! » 

William, accueilli à l’IME Léonce Malécot

« Pour 2024, de beaux projets, de belles ren-

contres avec les collègues que nous connaissons 

moins et les souhaits de partager des moments 

festifs avec les jeunes et les familles. » 

Claire, professionnelle de l’IME Léonce Malécot 
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À DÉCOUVRIR  

«TOUT COMPRIS» L’ÉMISSION RADIO... 
EN FALC ! 
Depuis septembre 2023, une toute nou-
velle émisssion qui s’appelle « Tout com-
pris » a vu le jour sur la radio Vivre FM.

L’objectif ? Faciliter l’accès et la compré-
hension de l’actualité au travers d’un pro-
gramme radio, spécialement conçu avec la 
méthode du FALC. 
L’émission est présentée par deux per-
sonnes : une coordinatrice, traductrice et 
animatrice d’ateliers FALC et une journa-
liste vivant avec un handicap. 
D’une quinzaine de minutes environ, l’émis-
sion revient chaque semaine sur 5 sujets 
d’actualités.   
Retrouvez le dernier podcast « Tout com-
pris ! » du 20 janvier 2024, en scannant le 
QR code ci-contre ! 
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Aujourd’hui, l’informatique ouvre de nom-
breuses portes dans le domaine de la com-
munication pour les personnes vivant avec 
un handicap. Les personnes peuvent intera-
gir sur leur tablette, téléphone ou ordinateur 
beaucoup plus facilement, grâce aux lec-
teurs d’écran, logiciels adaptés, commandes 
visuelles… Mais aussi grâce à des dispositifs 
autonomes de lecture ou de communication, 
comme les synthèses vocales !

Dans cette démarche d’accessibilité, nous 
sommes fiers de vous annoncer que le site in-
ternet de l’Apei de Lens et environs sera bien-
tôt adapté en FALC ! En effet, une grande par-
tie du site internet sera peu à peu disponible 
à la lecture en FALC, directement sur le site.  
Restez connectés ! 

LE SITE INTERNET DE L’APEI DE LENS 
BIENTÔT ACCESSIBLE EN FALC 
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LA PRESSE PARLE DE NOUS 

HOMMAGES
Jean-Pierre GUILAIN (04.11.2023)
Ancien habitant du Foyer les Horizons et ha-
bitant du Foyer de Vie «Les iris» depuis 2011

Christian CAUET (Décembre 2023)
Ancien ouvrier à l’ESAT Schaffner et ancien 
habitant du Foyer de Vie les Glycines

Sandra ANNIÈRE (11.12.2023)
Maman de Lucas, accueilli à l’IME Léonce 
Malécot

Caroline DEGROOTE (17.12.2023)
Ancienne habitante de la Marelle 

Line DELPLANQUE (19.12.2023)
Maman de Laurent, habitant du Foyer de Vie 
les Glycines 

Evelyne RACZEK (Décembre 2023)
Habitante du Foyer les Horizons et ancienne 
travailleuse à l’ESAT Schaffner 

Marc HUE (17.01.2024)
Habitant de la Marelle 

« Les résidents du Foyer de l’Apei 
vont bientôt intégrer des logements 
neufs »
Merci à la Voix Du Nord pour l’article sur 
le futur déménagement de notre Foyer les 
Horizons vers le Dispositif Habitat, dans le 
centre ville de Lens.

Le 20 décembre 2023, la Voix du Nord 
a publié un article sur les jeunes de l’IME 
Malécot qui rédigent pour «Clin d’Oeil», le 
journal de l’UNAPEI HAUTS-DE-FRANCE.

Clément et Maxime ont même répondu 
aux questions de la journaliste... en vidéo !

« Des jeunes de l’IME Léonce 
Malécot de Lens apprentis 
journalistes pour Clin d’oeil » 

« Apei : cérémonie de  remise des médailles des travailleurs 
et travailleuses vivant avec un handicap » 
Ce 22 janvier 2024, la webradio «Micros Re-
belles » a diffusé un reportage sur la céré-
monie de remise des médailles du Pôle Tra-
vail sur son site. Scannez le QR code pour 
écouter le reportage ! 

Retrouvez tous les articles sur l’Apei de Lens et environs dans l’espace presse de notre 
site internet !



Apei de Lens et environs
22 rue Jean Souvraz, 62300 Lens

Tél. : 03 21 79 16 39
contact@apei-lens.org

Retrouvez toutes nos actualités sur :
www.apei-lens.org 

Twitter : @apei-lens
LinkedIn et Facebook : Apei de Lens et environs


